


Н.О. Будна, Т.В. Гладюк, С.Г. Заброцька, Н.Б. Шост 

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ

Конспекти уроків
1 клас

Частина 1

Посібник для вчителя

Тернопіль
Навчальна книга — Богдан



УДК 371.32
ББК 74.26
        Б 90

Будна Н.О., Гладюк Т.В., Заброцька С.Г., Шост Н.Б.
Б 90  Я досліджую світ : конспекти уроків : 1 кл. : у 2-х ч. Ч. 1 : посібник 

для вчителя / Н.О. Будна, Т.В. Гладюк, С.Г. Заброцька, Н.Б. Шост. — 
Тернопіль : Нав чальна книга — Богдан, 2018. — 184 с.

ISBN 978-966-10-8529-8

Зміст посібника відповідає Державному стандарту початкової освіти, 
типовим освітнім програмам та підручнику «Я досліджую світ. 1 клас» (авт. 
Будна Н.О., Гладюк Т.В., Заброцька С.Г., Шост Н.Б.).

Запропоновані методичні рекомендації допоможуть учителю творчо 
підготуватися до кожного уроку, зробити їх цікавими і насиченими.

Для зручності у використанні уроки розміщено на відривних аркушах. До 
кожного уроку подано зображення сторінок підручника та зошита, відведено 
місце для доповнень, змін, уточнень, творчих доробок учителя.

Для вчителів початкових класів, студентів педагогічних навчальних 
закладів.

УДК 371.32
ББК 74.26

ІSBN 978-966-10-8529-8

Îõоðоняºтüся çаконоì ïðо автоðсüке ïðаво.  
Æодна частина öüоãо видання не ìоæе бóти відтвоðена 

в бóдü-якоìó виãляді беç доçволó видавниöтва.

Ðецензенти:
кандидат педагогічних наук, доцент

Писаðчóк Î.Т.
вчитель початкових класів вищої категорії, вчитель-методист

Îнишків Î.П

© Навчальна книга — Богдан, 2018

БУДНА Наталя Олександрівна
ГЛАДЮК Тетяна Володимирівна
ЗАБÐОЦЬКА Світлана Григорівна

ШОСТ Наталя Богданівна

Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ
Конспекти уроків

1 клас
Частина 1

Посібник для вчителя

Головний редактор Боãдан Бóдний
Ðедактор Петðо Ктитоð
Обкладинка Лілії Рейко

Комп’ютерна верстка Лілії Скоðенüкої
Технічний редактор Неля Доìаðеöüка

Підписано до друку 12.09.2018. Формат 60х84/8. Папір офсетний. 
Гарнітура Таймс. Умовн. друк. арк. 42,78. Умовн. фарбо-відб. 21,39.

Видавництво «Навчальна книга – Богдан»
Свідоцтво про внесення до Державного реєстру видавців 

 ДК №370 від 21.03.2001 р.

Навчальна книга – Богдан, а/с 529, м.Тернопіль, 46008
тел./факс (0352) 52-06-07; 52-05-48

publishing@budny.te.ua,  office@bohdan-books.com
www.bohdan-books.com

Видавництво «Навчальна книга – Богдан» у соцмережах:

 bohdanbooks          bohdan_books         

 c/NKBohdan   t.me/bohdanbooks



3

№п/п Тема уроку Дата Сторінка

Моя школа

1. Я іду до школи. 5
2. Буду я навчатись. 7
3. Я і мої однокласники. 9
4. Моя класна кімната. 11

Мікрорайон школи

5. Об’єкти природні та рукотворні. 13
6. Дорога до школи. 15
7. Переходимо дорогу. 17

Я і природне довкілля

8. Ðізноманітність природи. 21
9. Ознаки організмів. 25
10. Людина — частина природи і суспільства. 29

Я дбаю про своє здоров’я

11. Ознаки здоров’я. 33
12. Правильна постава. 35
13. Особиста гігієна. 37

Я пізнаю навколишній світ
14. Органи чуттів. 39
15. Піклування про органи чуттів. 45
16. Дослідження довкілля. 49

Чарівна осінь
17. Ознаки осені. 53
18. Ðослини і тварини восени. 59
19. Осінні державні та народні свята. 63
20. Дарунки осені. 67
21. Харчуємося правильно. 71
22. Екскурсія «Осінь». 75

Сонце в моєму житті
23. Значення Сонця для життя на Землі. 79
24. Тінь та «сонячний зайчик». 85
25. Сонце корисне і шкідливе. 89

Повітря навколо мене
26. Властивості повітря. 93
27. Значення повітря для живої природи. 97
28. Дбаємо про чистоту повітря. 101

Дивовижна вода
29. Значення води для живої природи. 105

Орієнтовний календарний план
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30. Властивості води. 109
31. Використовуємо воду економно. 113

Ґрунт — наше багатство
32. Значення ґрунту для живої природи. 117
33. Хліб — усьому голова. 123
34. Багатства землі. 129

У світі рослин
35. Ðослини — організми. 133
36. Ðізноманітність рослин. 137
37. Ðослини у житті людей. 141

У світі тварин
38. Тварини — організми. 145
39. Ðізноманітність тварин. 151

Моя сім’я, родина
40. Члени сім’ї, родини. 155
41. Обов’язки членів сім’ї. 157
42. Сімейні традиції. 159

Білосніжна зима
43. Зима — найхолодніша пора року. 161
44. Ðослини і тварини взимку. 167
45. Зима щедра святами. 171
46. Безпечна поведінка взимку. 175
47. Екскурсія «Зима». 181
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