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    Вступ


    


    У сучасному суспільстві, котре за більш ніж 40тисяч років еволюціонування homo sapіens досягло досить високого рівня розвитку науки йтехнологій, хай як дивно, незникло зацікавлення магією. Як іза сивої давнини, люди прагнуть чудес, дослухаються до тих, хто називає себе магами та володіє певними незрозумілими для загалу йнепояснюваними знаукового погляду властивостями. То щож таке магія? Чому вона з’явилася вжитті людей іяким чином на них впливає?


    Магію вважають за одну знайдавніших форм релігії; зостанньою, крім природних, реальних, доступних розуму дій, її споріднює віра віснування таємничих надприродних впливів, що єякісно іншими. Наявність умагії основної ознаки релігії— віри взалежність людської долі від таємничих, надприродних впливів, сил— дає змогу вважати її формою релігії. Проте магія неєтакою вповному сенсі слова. За словами Г. Геґеля, наприклад, магія (чаклунство) являє собою «найдавнішу релігію, найдикішу та найгрубішу її форму, першу форму, яку, власне кажучи, ще неможна назвати релігією».


    Одначе деякі дослідники відмовляються вважати магію за одну зформ релігії, оскільки вній нетільки відсутня віра віснування надприродного світу інадприродних істот, нелише переважає роль практики, айтому, що магічну силу називають атрибутом некогось чи чогось, авласне людини. Людина нарівні зприродною силою має ще йнадприродну. Якщо релігія бере за основу підкорення кожного певній зовнішній, чужій силі, що панує над людиною та пов’язана звідчуттям страху йневпевненості, то магія характеризується наявністю влюдини нехай неправдивого, але усвідомлення своєї всемогутності, нехай хибного, але відчуття впевненості усвоїх діях. Людина певна, що, вдавшись до належного магічного обряду, вона зможе досягти геть усього, чого забажає, головне— знати, який саме обряд треба застосувати.


    Так чи так, але всі погоджуються, що магія бере свій початок від часів, коли людство робило перші кроки. Сприйняття її безвідносно до інших первісних вірувань неможливе, бо вони щільно пов’язані одне зодним. Первісні люди вірили, що певний набір дій може спричинити зміни внавколишньому світі йкожен із членів племені міг практикувати такі дії: просити духів чи тварину-тотем про допомогу на полюванні, поклонятися предметам, які приносять удачу тощо. Дуже важливими впервісному суспільстві були групові дії, необхідні всьому племені та щонайперше пов’язані зобрядами переходу (пологи, ініціація, весілля, похорон) іполюванням.


    З розвитком культури та виокремленням особливої ролі служителів культу (шаманів, жерців ічаклунів) магія поступово перетворилася із загальнодоступних практик на таку собі елітарну дисципліну, що, однак, незавадило збереженню величезної кількості простих народних магічних обрядів, котрі могла здійснити будь-яка людина. Стародавні маги мали особ­ливі здібності йпроводили ритуали, щоби вплинути на сили природи. Вважалося, що вони вміють спілкуватися зпотойбічними силами та здатні лікувати хвороби, забезпечувати вдале полювання; маги також почали виготовляти амулети, талісмани.


    Якщо говорити загалом, то магія давніх людей імагія як феномен— це набір певних дій, що спричиняють (абоне спричиняють: залежить від того, чи вірить уних людина) зміни внавколишньому світі. Мета, котрої бажано було досягнути, впливала на колір магії: біла передбачала, що маг скористається набутими знаннями задля поширення блага, добра, миру на землі, пізнаватиме себе, божественні таємниці, істину; чорнаж зводилася до того, що чаклун усі свої знання та навички жертвував власному Я. Дослідники твердять, що послідовники чорної магії вдавнину стали чимось на кшталт зрадників, оскільки чільним принципом магії стародавніх часів було формування внутрішнього, духовного світу людини як ідеї її розвитку. Інакше кажучи, завдяки застосуванню магії свідомість іпідсвідомість людини мусили гармонійно об’єднатися та постійно взаємодіяти.


    На сьогодні існують різноманітні класифікації магічних дій, воснову яких покладено особливості магічної «техніки». Виокремлюють магію наслідувальну (імітативну), частини (парціальну), ініціальну тощо. Перша зних полягає втому, що магічні обряди, які мають забезпечити бажаний результат, являють собою відтворення дій, реально потрібних для досягнення мети. Так, наприклад, мисливці перед справжнім полюванням колють списами зображення тварини, котру хотілиб уполювати. Взірцем такого типу магії може бути також допомога, що її шаман надає породіллі. Зображаючи жінку, котра народжує, він спочатку прив’язує до себе важкий камінь, авпроцесі обряду позбувається його. Парціальна магія має за основу переконання, що речі, котрі раз перебували вконтакті, зберігають свій зв’язок на відстані (така магія застосовує вобрядах кров, нігті, волосся тощо). Обряди ініціальної магії передбачають проведення тільки початку бажаної дії, азавершити її мусить уже магічна сила. Як приклад можна навести дії чаклуна, котрий, бажаючи уразити свого ворога, скеровує вйого бік загострений патичок ішепоче прокльони, вважаючи, що після цього недруга буде покарано чи на смерть, чи на тяжку хворобу.


    Іншу класифікацію магії побудовано на принципі зв’язку магічних дій зтими чи тими сферами людського життя. Так, виокремлюють магію мисливську, рибальську, землеробську, скотарську, ковальську, любовну, лікарську, шкідливу тощо.


    Стародавні українці також мали свої магічні традиції: примітивними магічними засобами послуговувалася значна частина дорослого населення.


    Вважалося, що кожна людина має здатність зашкодити, на­врочити, перебуваючи під впливом негативних емоцій. Український народ також щедро використовував засоби народної медицини.


    Формування магії завжди поєднувалося зформуванням соціуму йзалежало від нього: воно або було вільним, або його гальмувало переслідування збоку церкви. Так, приміром, християнська церква вкрай негативно ставиться до магії, посилаючись насамперед на цитати зБіблії, котра називає «бридким перед Господом» кожного, хто практикує будь-які магічні дії (Втор. 18:10).


    Ставлення до магії вхристиянстві сформульовано вбагатьох церковних канонах (24Правило Анкирського собору, 36Правило Лаодикійського собору, 65, 72, 83Правила Василія Великого тощо), іхоч деякі релігієзнавці стверджують, що пережитки магічних обрядів зберігаються івхристиянстві (наприклад, таїнства Святого Причастя, миропомазання, молитва та ін.), християнські богослови категорично заперечують зв’язок християнства ймагії.


    Утім, можемо говорити про цікавий культурологічний феномен на території сучасної України: після зміцнення християнства нетільки невідбулося витіснення давньої магії зжиття людей, ай,навпаки, сталося взаємне проникнення магії врелігію. Хоч роль волхвів, чаклунів івідьом значно послабшала, магія як явище нелише невтратила своїх ритуалів, айнабула деяких нових, щільно пов’язаних із християнством. Однак із часом та посиленням впливу церкви на суспільне життя певний тиск на магію виявився взабороні на деякі рукописи: гороскопи, пророцтва та описи окремих магічнихритуалів.


    Будучи найпершою формою релігії, магія єйнайбільш живучою. На відміну від інших, пізніших форм релігії, її не тільки збережено здавна та засвоєно сучасними людьми, вона знов ізнов народжується вумовах, коли людина потрапляє під тиск випадковостей. Чимало тих, котрі невірять ані внадприродний світ, ані внадприродних істот, щойно потрапляють уситуацію, яка має якщо неабсолютний, то високий рівень невизначеності, часто стають бранцями ними самими створених магічних уявлень, ба навіть виконують дії, по суті, магічного штибу.


    Так, наприклад, коли такі люди довго неможуть знайти щось увласній оселі, вони вдаються до обряду, що за інших умов здавсяб їм смішним,— прив’язують до однієї ніжки стола носовичок імурмотять прохання знайти бажане. Та ці дії неємагією, то звичайнісінькі забобони. Різного ґатунку забобони мають люди, що присвячують себе діяльності, успішний результат якої неможе бути гарантований, бо залежить від чинників, котрі непідлягають людському контролю. Безліч забобонів єумисливців, рибалок, моряків, шахтарів, що працюють унебезпечних штреках, льотчиків, солдатів, котрі беруть участь убойових діях, укартярів, фінансових спекулянтів, постійних учасників лотереї, учнів та студентів, що складають іспит із предмета, щодо якого не впевнені, узакоханих тощо.


    Нині магія впевному сенсі перестала бути табуйованою частиною життя людства: відкрито говорять про застосуванняпевних практик, оголошення про надання магічних послуг можна побачити нетільки вІнтернеті, айугазетах, на рекламних плакатах уметро. Популяризації магії сприяє навіть телебачення, пропонуючи глядачам програми відповідної тематики, учасниками яких виступають люди, що називають себе представниками різних магічних шкіл, напрямів іпроводять «на камеру» різноманітні ритуали, воліючи довести, що їхні здібності єсправжніми.


    Про магію почали говорити навіть як про науку: велика кількість послідовників магічних шкіл твердить, що магом ненароджуються, астають, тривалий час ретельно вивчаючи досвід попередників.


    Як ірелігія, магія ґрунтується передовсім на ставленні до неї звичайної людини, на вірі вте, що дії мага таки мають реальний наслідок іщо він особисто незискує зтого. Здавніх-давен магія супроводжувала розвиток людства, івідтоді протягом усього її існування траплялися шахраї та шарлатани, котрі майстерно здійснювали різноманітні «чудеса» за певну плату.


    Цікавість легковірних простаків тільки заохочувала їх до подібної практики, але чи були вони магами? Вірі вмагічне також ніколи несприяла офіційна наука, схильна заперечувати йнавіть висміювати те, чого неможна побачити увічко мікроскопа чи помацати. Автім, цікавість до магії незникла, якісь пророцтва зчасом підтвердилися, межа між магією та, наприклад, нетрадиційною медициною стала досить розпливчастою. Зпокоління впокоління передають певні знання, до яких ми подекуди ставимося скептично, але таки використовуємо їх на практиці ніби за звичкою, бо так колись чинили бабуся здідусем.


    Саме про такі знання ми поговоримо вцій книжці, саме до досвіду наших предків звернемося, щоб, можливо, краще пізнати самих себе.

  


  
    


    Природа як джерело магії


    


    Магія старожитніх часів пережила віки, трансформувалася, але йдалі живе йвпливає на сучасних людей, котрі подекуди вдаються до давніх ритуалів, навіть нетямлячи їхнього значення. Знання наших предків сьогодні єсвоєрідним місточком, що пов’язують нас, модерних, із часами, коли світ був сповнений магії ілюдина намагалася співіснувати знею, непереступаючи її законів.


    Життя стародавньої людини насамперед залежало від природи, тож найперші спроби магічного впливу стосувалися саме взаємодії зприродними стихіями. Кожна людина вдавні часи вірила: все, що певною мірою стосується природи, наділено душею. Таке уявлення про природу спричинило віру людей унапівдухів— напівістот, що населяють ліси, річки, поля, повітря. До них намагалися ставитися зповагою, недратувати, аподекуди йзадобрювати певними пожертвами, аби йпогода була гарна, іполе родило.


    Вірування давніх українців непередбачали чіткого поділу світу на видимий, природний, та невидимий, надприродний, тож люди водночас поклонялися богам, намагаючись здобути їхню прихильність, іспілкувалися зчарівними істотами, що замешкували дерева ітрави, джерела та річки, гори, степи, ліси йполя. Духи вітрів, буревіїв, дощів, снігопадів тощо могли як сприяти, так ішкодити, насилаючи лиха, хвороби, напасті внаслідок необдуманих людських дій івчинків, порушення правічних законів. Щоб убезпечити себе, люди мали виконувати певні ритуали, про які йсьогодні чуємо від старших та, навіть несильно вірячи, вважаємо за краще вдатися до них, аніж посміятись із забобонів.


    Підґрунтям віри унаших предків було природопоклонство. Вони вірили, що природа жива, говорить, відчуває нарівні злюдиною. Визнавали єдиного Бога-батька природи, володаря всіх багатств, шанували духів, які оживляли все на землі ймогли бути як добрими, так ілихими, залежно від людських вчинків. Удавні часи люди розмовляли зрослинами, вірили вмагічну силу води івогню. Відголоски таких магічних знань подекуди оприявнюються йсьогодні: майже кожен завзятий квіткар ловить себе на тому, що говорить до своїх рослин, умовляючи їх чи то зацвісти, чи то перестати хворіти, аподекуди йлякаючи, що коли якийсь із «вихованців» незмінить своєї поведінки, то може опинитися на смітнику. Інайдивнішим єте, що часто-густо вередлива рослинка таки дослухається до свого господаря, тим паче що останні дослідження вчених-біологів довели: декотрі рослини здатні сприймати такі звуки, як дзюркотіння води чи дзижчання комах.


    


    Культ природних явищ


    


    Предки сучасних українців мали глибоке осмислене ставлення до навколишнього світу. Поклоняючись природним стихіям, шануючи все живе, вони були багатими духовно, аотже, захищеними, адже духовність ієнайвищим захистом.


    У найдавніші часи, коли людина ще ненамагалася протиставити себе природі, наші пращури вшановували природні стихії, від яких залежало їхнє життя. Одним ізголовних уцьому сенсі був культ вогню. Українці вірили внебесне походження вогню, який Бог передав людям через громові стріли. Звідси йвіра усвятість домашнього вогнища.


    До вогню кожен ставився зповагою, адже його вважали святим. Звогнем недозволяли гратися, кидати внього щось нечисте, лихословити, топтати ногами. Вважали, що вогонь може помститися. Тим віником, яким замітали хату, невимітали зпечі, адже це місце— для вогню. «Ми шануємо вогонь; він наш дорогий гість»,— говорили внароді.


    Домашній вогонь шанували як головного хранителя сім’ї йдомівки. Ще за часів трипільської доби кожна родина молилася своєму овину— домашньому вогню, мала своє святилище іжертовник.


    Шанування хатнього вогнища було проявом поваги до земного вогню, який вважали за частину небесного.


    Вірили: якщо від вогнища йде блакитне полум’я, то можна «скидати» на нього всі хвороби, коли малинове— на цьому місці будували святиню, хату; якщо зелене— місцину слід оминати. Вогонь із дубових дров використовували для лікування людей, із осикових— тварин.


    Із давнім культом вогню були пов’язані різноманітні обряди та магічно-ритуальні дії. Так, витопивши піч, яка вуявленні давніх українців була серцем оселі, господиня ставила внеї горня зводою та кидала трішки дров— своєрідна офіра домашньому вогнищу. Значним чином виявлялася йритуально-очисна функція вогню (обкурювання димом, символічне спалювання, переведення через вогонь, аби позбутися хвороби, відвернути злих духів тощо). Очисні вогні запалювали напередодні Великодня, Великого четверга, свята Івана Купала. Звичай проводити молоду івесь весільний поїзд через вогонь допомагав очистити всіх, хто приходить до іншого роду. Проводили через вогонь іобох молодят. Свахи наречених під час весільного обряду намагалися тримати весільні свічки вкупі, щоб утворився спільний вогник.


    В українській обрядовості вогонь дуже часто поєднується зводою, бо це— найпотужніші природні стихії, найвагоміші елементи світотворення. Воду вважали за стихію, зякої постав світ. Річки— жили Землі, якими тече вода, як улюдини кров. Висихання річок ізникнення вод сприймали як кару божу.


    Великим гріхом було засмічувати воду чи плювати унеї. Вважали, що той, хто недотримується цього, буде покараний головним болем. Воду пили знепокритою головою, аперед тим, як пити, хрестилися.


    За часів язичництва був поширений культ богині води, їй приносили жертви, кидаючи коштовності уводи річок та озер. Чимало людей ізараз дотримується цього звичаю, кидаючи монети уводу, щоб знову повернутися до улюблених місць. Устародавній Русі приносили офіри криницям та болотам, вважаючи їх святими. Укриниці теж кидали гроші, інколи складали біля них хустки або свічки як жертви. До води зверталися, наче до живої істоти: «Водо-водичко святенька», «Водице-кринице, рідна моя сестрице». Щоб викликати вологу знебес, воді жертвували найсвятіше— хліб.


    За неодмінний атрибут лікувальної та господарської магії українців вважали освячену йорданську воду, якою кропили обійстя, худобу, щоб відігнати нечисту силу. Особливо цінувалася так звана непочата вода, яку треба було набирати зтрьох чи семи криниць до схід сонця. Чудодійну силу приписували наговореній, нашептаній воді, над якою проказав примовку знахар. Культ води відбивався йузвичаях кидати гроші до криниці, до річки як викуп за душу потопельника тощо.


    Один іздавніх іосновних культів наших предків— культ землі. Земля вдохристиянських віруваннях неасоціювалася збогинею, але її поважали як праведну, святу, алегенди, міфи проповідували етичні норми ставлення до землі. Святим вважали івсе те, що земля родить. Старожитня приповідка каже таке: «Держімося землі, бо вона держить нас».


    Вважалося, що всередині землі, як улюдському тілі, єжили, якими нагору йде вода. Знали, що нема нічого тяжчого для землі, як зневажливе ставлення. Землю неможна було паплюжити ні словом, ані дією (землю заборонялося бити), адже вона може покарати грішника, апісля смерті— неприйняти. Матір-землю боронили до останнього подиху. Воїн після повернення здалеких країв сходив на високий пагорб, кланявся сторонам світу, читав молитву йуклякав, цілуючи землю. Зпобажаннями добра, достатку говорили так: «Будь багатий, як земля». Про погану людину казали: «Не годен того, щоб його земля на собі носила». Навіть небіжчиків ховали уземлю тільки після того, як обмили мертве тіло йубрали його вчистий святковий одяг.


    Простір, заповнений повітрям, вважався більшим, аніж земля. Вірили, що повітря завжди наповнене духами, серед яких єзлі йдобрі. Декотрі зних можуть стримувати дощ або спричиняти безлад. Тому приносили жертви богиням повітря. Богові вітру— Стрибогу— поклонялись, адже вітер завжди впливав на життя людини. У«Слові ополку Ігоревім» 1187року Ярославна звертається до вітру як до живої істоти.


    Наші предки 15липня відзначали Свято вітру. За давніми віруваннями, вітри— це істоти, які дмуть із чотирьох боків світу. Звідси прислів’я: «Йди собі на чотири вітри». Вітер вуявленні наших предків символізував дух, живе дихання Всесвіту.


    Культ грози, пов’язаний здавнім слов’янським культом бога грози Перуна, зберігся внародній свідомості впізнішому християнському трактуванні боротьби пророка Іллі знечистим. Народна уява наділяла громові стріли магічними властивостями, їх вважали за помічні влікуванні різних недуг. Подекуди вірили, що під час грому Ілля-пророк возить по небу калачі, тобто дає землі плодючу силу. Збереглися різноманітні повір’я, пов’язані згромовими святами, які християнство приурочило до Іллі.


    Наші предки уявляли собі блискавку як небесний вогонь, тобто священну стихію. Вони вважали, що пожежу від блискавки неможна гасити, бо це кара за чийсь гріх. Щоб пожежі несталося, запалювали свічку-громовицю, посвячену на Стрітення вцеркві. Вогонь, запалений удереві блискавицею, найчастіше використовували проти ворогів.


    


    Магія місць (води, лісу, поля, будинку) та їхніх духів


    


    За світобаченням праукраїнців, воду вважали однією зосновних стихій світобудови; про це свідчив ікульт води, про який вже сказано. Воду населяли духи, ставлення котрих до людини було співвідносним із символікою води вуявленні наших предків: зодного боку, вода була здатна очистити, здругого— являла собою небезпеку, бо поставала межею між «цим» і«тим світом», шляхом до потойбіччя.


    Володарем-захисником великої водойми називали водяника: чим більшою була вода, тим старішим імудрішим вважали її господаря. Удавнину вірили, що коли водойма дуже велика, то помічниками водяника ставали чоловіки-потопельники. Обов’язок водяника— опікуватися рибами, тваринами, рослинністю йдухами, що мешкають уводоймі, він же втихомирював водну стихію, відповідав за повені тапаводки.


    Згідно зпереказами, водяник міг обертатися на людину, але йтоді його було легко впізнати: хоч ібув схожий на звичайного чоловіка, злівої холоші внього постійно крапала вода, тому місце, де він щойно стояв, ставало мокрим.
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    І.Я. Білібін. Водяник


    


    Наші предки знали, що водяника слід поважати, шанувати та всіляко піддобрювати, адже він сердиться, коли людина без дозволу заходить уйого володіння, та завдає всілякої шкоди рибалкам іхліборобам. Тому щоразу, перебуваючи біля води, слід було принести водяникові хоч маленький гостинець: жменьку тютюну, скибку хліба, трішки вина або пива. Усе це треба було вкинути уводу, сказавши: «Прийми, водяне, мою пожертву».


    Готувалися давні українці йдо 2квітня, дня пробудження водяника після зимового сну: щоб задобрити водяного господаря на цілий рік, за гроші громади купували, неторгуючись, коня, протягом трьох днів його відгодовували, апотім, оздобивши червоними стрічками та квітами, топили його опівночі посеред річки. Кажуть, що рибалки мали укласти зводяником угоду, щоб потім їхнє рибальство було вдалим. Для цього вони жертвували чорного півня чи цапа такого самого кольору. Піддобрювалися до водяника йпасічники, щоб уберегти вулики від повені: вони жертвували, кидаючи врічку, свіжий мед івощину. Мірошники мали особливо догоджати водяникові, щоб незіпсував колеса млина, незруйнував загати, незамулив води, тож раз на рік вони офірували водяному господареві чорну свиню або чорного цапа.


    Дочками водяника вважали русалок, які мали слухатися його вусьому. Ними ставали потопельниці, причомунавіть ті, що були за життя старими та немічними, перетворювалися на молодих красунь. Русалки, як гадали наші предки, сприяли родючості нив, оберігали поля від повені йпосухи, насилали благодатні дощі. Однак могли йпустувати, залоскочуючи людину до смерті та роблячи бешкети рибалкам, закрутивши сіті чи перевернувши човна. Тривалий час розчісуючи своє волосся, розлючена чимось русалка може затопити все село тією водою, що знього стече.


    Розважаючись, русалки заманювали людей, авідтак могли залоскотати до смерті. Щоб русалка незаймала, наші предки вдавалися до оберегів: дівчата чіпляли до натільного хрестика чи намиста пучечки полину та любистку, хлопці до кишень клали часник. Русалок задобрювали на Навському тижні: господині спеціальним чином випікали хліб іфарбували крашанки, потім ділили їх на маленькі шматочки йудосвіта несли вполе та до річки, примовляючи: «Русалоньки-нявоньки, красні дівоньки! Дівчат-хлопців незаймайте, жита незбивайте; по межах-суловках-потічках бігайте-грайте, ниву хороніть— просимо вас, схиляємось із хлібом, крашанками та квітами!» Удеяких місцинах на Навський Великдень до сходу сонця під хатою, на дереві чи на тину, розвішували білі сорочки без вишивки та звичайне чисте полотно (особливо вхатах, де протягом року до того був небіжчик), пропонуючи духам скористатися ними як одягом для душі, тобто здатністю здобути нове життя. Коли якась сорочка зникала, зтого дуже раділи.


    Зловорожим до людини був дух-господар болота йусього, що єна ньому,— болотяник. Він розважається, морочить людей, аж їм на болоті вчувався незрозумілий сміх, зітхання, булькотіння, голосне прицмокування, голоси тварин чи птахів тощо, апотім топить.


    У стародавні часи наші пращури задобрювали болотяника на Благовіщення чи на Зелені свята: гурт людей, запаливши вогні, йшов на болото після заходу сонця згіллям-клечанням, полином, татарським зіллям, квітами, благовіщенською водою, тричі його обходив, кропив освяченою водою йлишав болотяному господареві пожертви— кутю, молоко та крашанки. За ритуальну жертву вважали йпоховання самогубців коло болота.


    Життя давніх українців було щільно пов’язане злісом. Усі знають про те, що володарем лісу та його оборонцем єлісовик. Наші предки вірили, що цей дух народжувався, коли ліс сягав певного обширу, накопичував достатньо внутрішньої енергії. Чим сильнішим та здоровішим був ліс, тим могутнішим ставав лісовик.
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    Існує версія, згідно з якою лісовик — це «пастух від звіра». Мається на увазі, що він охороняє лісових звірів від хижаків, мисливців тощо


    


    Лісовика до сьогодні вважають справедливим захисником лісу. За віруванням наших пращурів, якщо ви прийшли до лісу на прогулянку чи позбирати ягоди, гриби та трави, насамперед маєте попросити дозволу увійти. Буде ліпше, якщо незабудете взяти ізсобою гостинець для лісовика— шматок хліба— та покласти його під дерево чи на пеньок. Якщо раптом заблукали, можна попросити допомоги влісовика: якщо ви некапостили влісі, то він неодмінно виведе вас на шлях додому.


    Щоб нерозгнівити лісовика, наші предки дотримували неписаних законів поведінки влісі: дерева рубали тільки взимку ілише ті, що були пошкоджені буревієм, старі чи хворі, неполювали впору розмноження тварин, невбивали заради розваги, авдень народження лісовика (4вересня) намагалися принести до лісу подаруночок для його володаря, щоб потім улісі щастило протягом усього року. Існували йдні, коли до лісу ходити було заборонено. 27вересня, церковне свято Здвиження, йдо нині править за день, коли ліс сповнюють гадюки: перед тим, як заснути до весни, змії вигріваються на осонні, кубляться на пеньках. 17жовтня, на Єрофія-мученика, взимову сплячку впадав сам господар лісу йбільшість лісових духів, аперед тим улаштовували вони собі гучні проводи, через які ліс шумить, регоче, гуде...


    В українських Карпатах лісовий дух має інше ім’я, там його звуть чугайстром. Попри те, що уявляють його досить великою та звіроподібною істотою, перед людьми він з’являється найчастіше танцівливим вихорцем. Та вихорець цей так шпарко танцює, що може вивертати дерева зкорінням, авпале листя здіймати хмарою вповітря.


    Щоб непотурбувати чугайстра, укарпатському лісі незаведено галасувати. Вівчарі йлісоруби виказують свою повагу лісовому чоловікові, лишаючи йому їжу вколибах (житло чабанів та лісорубів), стежачи за якістю зрізу на пнях, щоб той непоранився, перестрибуючи зодного на інший під час своїх мандрів лісом. Карпатці вірять, що коли влісі лад, то чугайстер приходить до людей іроздає таланти новонародженим малятам, тому-то йтрапляється багато умільців серед гуцулів. Старі люди там стверджують, що лісовий чоловік узагалі єдобрим учителем ідопомагає тим майстрам, яким важко виконати їхню роботу.
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    І.Я. Білібін. Русалка втрадиційному слов’янському уявленні


    


    Ледь неєдиними жіночими духами лісу увіруваннях українців були лісові мавки (мавки жили також івполях). Їх уявляли тонкостанними, стрункими красунями здовгим волоссям ізвабливими очима. Голову лісової мавки прикрашає вінок злистя дерева, уякому вона живе: верби, липи, клена тощо. Мавка завжди вбрана вдовгу сукню, тому її можна сплутати зі звичайною дівчиною. Але вона нежива.


    Чільною справою лісових мавок, як вірили наші предки, було дбати про ліс, отож до них намагались усіляко піддобритися, щоб нечинили лиха, та дякували їм за турботу. Зособливою повагою наші предки ставилися до свята мавок— Навського Великодня. Це свято здавнім корінням урізних регіонах України припадало на різні дні. Убільшості регіонів— на перший четвер після Великодня. На Лівобережній Україні, Київщині та Поділлі— на Чистий четвер Страсного тижня абож на перший четвер після Великодня. «Навій день» подекуди відзначали увівторок на Хоминому тижні, тобто вперший вівторок після Великодня. На Херсонщині святкували Навський Великдень уЖилавий понеділок, на самому початку Великого посту. На Харківщині четвер Великоднього тижня називали Мавським Великоднем. Наші предки вірили, що вці особливі дні мавки можуть ходити поміж людей івживати людську їжу.


    Однак мавки мали йнебезпечні властивості. Вони, згідно зуявленнями наших предків, являли собою неупокоєні душі дів­чат, що вкоротили собі віку через нещасливе кохання йвідмовилися переходити до світу мертвих через тугу за коханим. Після смерті дівчина непам’ятає ні його, ні того, що знею сталося, але відчуває тугу за справжнім коханням інамагається спокусити чоловіків, заводячи їх ухащі та гублячи там. Народні перекази твердили, що нема оберегів проти мавки, але радили тим чоловікам, які мандруватимуть лісом, завжди мати ізсобою гребінець— тільки ним можна відкупитися від лісової мавки.


    Загрожували мавки йдівчатам: вони могли намовити пристати до них, перетворитися на одну зтаких істот. Отже, дівчатам, що опинилися влісі, радили мати при собі часник, гілочки полину чи любистку.


    Залежно від того, де живе мавка та як вона проявляє себе, люди говорили про різних лісових мавок: одні були доброзичливіші до людей, інші— мали на меті тільки згубити їх. Однією злісових мавок була така, що мешкає увербі, ународі її звали Вербицею. Їй бездітні подружжя приносили пожертви зблаганнями, щоб обдарувала їх нащадками (очевидно, це пов’язано зтим, як росте верба, приживаючись звичайною гілочкою вбудь-якому ґрунті). Аот мавка, що з’являється під час грози, Грозовиця, манить ікличе до себе, обіцяючи прихисток від громовиці, але щойно її торкнешся— вмить спопелить своїм вогнем.


    Неоднозначними духами лісу можна назвати потерчат, якими наші предки вважали душі дітей, що померли своєю смертю або звини дорослих іще до того, як їм було дане ім’я (після затвердження християнства— до хрещення). Давні українці здійснювали обряд ім’янаречення нераніше, ніж на дев’ятий, але непізніше, ніж на сороковий день від народження немовляти. Коли дитина досягала 12років, обряд проводили знову, даючи їй іще одне ім’я, відоме потім тільки власникові та тому, хто проводив обряд. Від цього дня маленьку людину вже невважали за дитя, вона переходила до світу дорослих. Тому, згідно здавніми віруваннями, до потерчат належали душі як ненароджених дітей, що померли до народження зрізних причин, так ітих, які загинули звини або через недбальство дорослих, недосягши 12років.


    За переказами душі потерчат сім років літають іпросять: «Хреста!» Їхні голоси подібні до жаб’ячого кумкання. Хто почує голос потерчати, кажуть повір’я, мусить пожаліти нещасну душу: кинути хустину, рушник або шматок полотна— як крижмо для хрещення— іпромовити: «Іван та Марія! Хрещу тебе вім’я Отця, Сина іСвятого Духа. Амінь». Після цього слід дати ім’я дитині, ітоді померле немовля стає янголом. Хрестячи потерча, його тим самим відбирають унечистого. Тож вважалося, що тому, хто кидає крижмо потерчаті, слід стерегтися, щоб чорт незаподіяв йому якого лиха. Звичай давати потерчатам імена єзначно давнішим за християнський обряд хрещення. Так, відповідно до міфології, створення світу, астральних світил, неба йземлі, істот івсіх речей відбулося через їх називання. Дати ім’я означає дати життя. Увипадку зпотерчатами— дати життя вічне, долучити їх до сонму янголів.


    За переказами, живуть потерчата переважно по озерах іболотах. Ходять утемряві зкаганчиками, що блимають, то спалахуючи, то гаснучи. Таким чином потерчата заманюють людей уболото.


    Земля для українців зажди була годувальницею, тому йуявлення про неї цілком відповідало аграрному духові наших предків. Духами землі вїхній уяві були польовик, луговик, степовик, польові йлугові мавки та інші— здебільшого прихильні до людини, але такі, що вимагають уваги йпошани. Не терпіли ці духи тільки ледацюг, пияків, нездар, недбайливих ізахланних господарів.


    Польовика вважали за сина землі, володаря та охоронця полів. Він народжувався на нивах навесні разом зпершими паростками жита-пшениці, ріс із ними, дозрівав ізасинав восени, зимуючи впершому (чиостанньому) снопі.


    Щоб задобрити польовика, йому жертвували цілого гарненько вгодованого бика, іноді додавши до нього ще йсирі яйця та старого безголосого півня. Зчасом офіра для духа полів стала безкровною: зметою вдовольнити польовика почали використовувати звичайний весільний коровай. На зажинки, після того як урочисто нажато перші снопи, господарі влаштовували просто на лану частування для всієї родини йпольових духів, запрошуючи їх до трапези та дякуючи за те, що подбали про врожай. Сніп для зимування польовика мав бути найколосистішим, найгарнішим, аназивали його Сніп-Рай, або Дідух. Саме його на Різдво ставили на покуті, анавесні виносили на ниву, розкидаючи йтим самим вивільняючи дух польовика.
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